
毎月の生活費、把握していますか？  

毎月、生活にかかる費用を知ろう！ 

固定費（住居、保険など） 

変動費（住居、保険など） 

書き出してみましょう♫ 

 

住宅ローン ￥ 

ボーナス月 プラス ￥ 

マンション諸費用 ￥ 

固定資産税 ￥ 

火災保険 ￥ 

   

◎その他、家の備品の購入に予算も必要 

・家具家電の購入      ￥ 

・雑貨の購入など       ￥ 

自動車税 ￥ 

自賠責 ￥ 

車検 ￥ 

保険 ￥ 

購入資金 ￥ 

 

◎その他、必要なメンテナンス 

・タイヤの交換         ￥ 

・オイル交換等         ￥ 

 

MEMO  他にも、固定費があればこちらへ 

 

 

✎ 

 

 

A.＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿ 

 
いえ 

 
くるま 

 ￥  ￥ 

 
ひと 

 

 

その他 

 ￥  ￥ 

 

◎夫 

・生命保険  ￥ 

・医療保険  ￥ 

・がん保険   ￥ 

 

◎妻 

・生命保険  ￥ 

・医療保険  ￥ 

・がん保険    ￥ 

 

 


